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●クリスマス会 
１２月２４日（金） 

●餅つき 
１２月２８日（火） 

●そば打ち 
１２月３１日（金） 

●クリスマス会 
１２月２１日（火） 

●餅つき 
１２月２８日（火） 

●そば打ち 
１２月３１日（金） 

 

 通 信 

 

A グ ル Ḙ プ B グ ル Ḙ プ C グ ル Ḙ プ 

おお  知知  らら  せせ  

今年も残り少なくなってきました。 

12 月 2９日(水) から １月 ３日(月) までは お休みとさせていた

だきます。４日 (火)から営業させていただきます。 

皆様元気でお過ごしください。来年もどうぞよろしくお願いします。 

●クリスマス会 
１２月１９日（日） 

●餅つき 
１２月２８日（火） 

●かるた大会 
１月 １日（祝） 

中庭で採れた薩摩芋を使って、

焼き芋とスイートポテトを作り

ました。ほぼすべての工程を利用

者様にしていただき、食欲の秋を

楽しみました。今後もさまざまな

行事を実施していきたいです。 

「居室のカレンダーをご用意ください」 
利用者様の居室にカレンダーをご用意ください。 

日めくりや月めくりなど、どのようなものでも構い

ません。ご協力宜しくお願いいたします。 

「 衣替えについて 」 
夏物・冬物の入れ替えをしております。不足してい

る冬物につきましては、ご相談をさせていただきた

いと思います。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 
 

紅葉狩りに出掛けました。感染

症対策のため、車内からの見物で

したが、楽しんでいただけたと思

います。年末の施設内イベントと

して餅つきと花餅飾りやそば打

ちを行います。 

今年も恒例の秋刀魚炭火焼き

を行い、昼食にご提供しました。 

次のイベントはクリスマス会

を予定しています。風邪などをひ

かないように水分や栄養補給を

心掛け、健康の維持に努めます。 

ハロウィンや紅葉といった秋

と、クリスマスの冬の飾り付け

をデイルームで行いました。 

切ったり貼ったり考えたりし

て、壁画作りと様々な制作を楽

しんでいただきました。来年も

季節に応じた取り組みをしてい

きたいと思います。 

 壁画作り＆制作 

 

写真（右）の運動会の借り物

競争は大変盛り上がりました。

他に箱積みゲーム等もしました 

行事＆レクリエーション 

 

年末年始 の お知らせ 

毎月 季節に合った行事を行っています 

      

    

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

第 20巻 第 5 号（通巻 155 号） 

  2021 年 12 月 10 日発行 

● 発行 ● 

宮川福祉施設組合 

特別養護老人ﾎｰﾑ  やまびこ荘 

〒519-2505  三重県多気郡 

大台町江馬 260 

TEL:0598-76-1366 

FAX:0598-76-1368 

ﾒｰﾙ:yamabiko@ma.mctv.ne.jp 

 http://www.ma.mctv.ne.jp/~yamabiko 

 

☆ 目 次 ☆ 

・・・・・【1】 

・・・・・【2】 
中庭で秋刀魚を焼きました 

宮川 やまびこ荘 検索 

広報おおだいに掲載されました 

 

  百寿のお祝い 

 

誕生日パーティー 

カラオケ熱唱 ﾎﾞｼﾞｮﾚｰﾇｰﾎﾞｰ解禁 

編み物で干支作り 

スイートポテト作り 

・・・・・【2】 

 

 

おもいで 
写 真 

 

 

 

やまびこ荘 特製の干し柿 

やまびこ荘だより さざんか号 【1】 

 

  

  

 

 

   

  

   


