
グループ名 活　動　内　容 備考

社協ボランティア
福祉施設の見守りやお茶出しなどの手伝い、行事の手伝
い、

給食ボランティア ひとり暮らし老人弁当つくり準備

はつらつ介護予防教室サポー
ター

介護予防教室のサポーターをすることで、自らも介護予
防の知識を深め、地域でも積極的に見守りや声掛けがで
きる

子
育
て

関
係

子育て支援センターサポーター
子育て支援手伝い(事業への声掛け、広場での情報提供・相
談、手遊びや本の読み聞かせ、託児や遊び相手、準備・片付
け、サポーター研修会・交流会への参加)

おはなしぽけっと
乳幼児～小3位までの子供たち・施設の老人さんたちへ
の読み聞かせ等

オカリナMIDORI 音楽、語り部中心の福祉活動

オカリナ双葉 オカリナ演奏や、お話を主体にした福祉活動

劇団白つばき
地域の歴史を掘り起こすことにより地域活性化の一助に
なりたいと公演活動を実施している

くすのきフラダンス 施設などの慰問　フラダンス

むつみ会(綾野さんの手品) 手品と元気が出る話

傾聴ボランティア 各個人が登録して施設訪問

鼻笛 ノーズフルートで演奏

プアレア 体験もできるフラダンス

民謡愛好会 施設慰問

遊クラブ 施設慰問

大正琴グループ 大正琴の施設訪問演奏等

ラーナニ・フラ 村祭りや施設などの慰問(フラダンス、歌、手おどり)

カリノオカラニ・フラハーラウ
ハワイの曲だけでなく日本の歌謡曲にフラダンスを取り
入れ、施設への慰問を行う

ばらいろクローバー
歌(童謡など)、手遊び、リズム遊び、踊りなど
パネルシアター(日本昔話を主にしている)

漢字る漫談 漢字を手品のように扱い、面白く「笑」となる活動

たき笑いヨガクラブ 施設や集まりの場等での笑いヨガの普及

花しょうぶの会
主に花しょうぶ、その他の花を育て、広い地域の方々に
観賞してもらうと共に、緑豊かな街づくりに資すること
を目的とする

やまびこ会
地域の環境美化整備と高齢者への給食(ゴキブリ団子作
り、公衆トイレの清掃、空缶・空瓶・ゴミ拾い、給食
サービス)

丹生ボランティアグループ
心豊かな街づくりを目標に地域の行事(リサイクルフェア、あ
じさい祭り等)への協力、さわやか広場の昼食サービス等老人
福祉活動への協力

勢和地域資源保全・活用協議会
花いっぱいアジサイ運動・植栽・下草刈り・剪定・肥や
りなど、ビオトープ作り・清掃活動など

佐奈川を美しくする会
佐奈川周辺の清掃、水生生物観察会、草刈り、なばな栽培等
行っている。シャープ、ミエテック、万協製薬、百五銀行など
参加している

五美会
区内の草刈り、ペンキ塗り、一人暮らしの方の手伝い、
行事手伝い

多気町食生活改善推進協議会
伝達講習(調理実習)、試食作りなど食に関する活動、研
修会・会議等への参加
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外城田小防犯ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
児童の登下校時、児童に付き添ってパトロールや交差点
での立哨

音訳ボランティア 弱視者へのテープ吹き込み(広報たき、議会だより等)

勢和小学校子ども安全ボラン
ティア

勢和小学校児童の登下校時の安全確保のための活動

勢和語り部会
勢和地域の歴史や文化等を案内したり、イベントに参加
して交流を図る

丹心の会
足湯＋かたらい、世代間を超え、心豊かなふれあいの場
づくりを目指す

相可高校ボランティア部 ボランティア全般に参加

和む会 歌謡、舞踊、その他

健幸頼笑ストレッチクラブ
健康教室を開き、老若男女が参加できるスタイルで健康
づくりに貢献

キッズリトミッククラブ 音楽療法士によるこどものための音楽遊び

多気町郷土芸能保存会
福祉施設、さわやか広場にて盆踊りの実演
相可、外城田、佐奈地区での夏祭り盆踊りの参加

災害ボランティアコーディネー
ター

養成講座を受け今後の訓練や災害時に協力を要請する

そ
の
他


