
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
（かんたんネット事前学習とは） 

総務省消防庁が一般市民向けに救命講習を WEB で提供している＜応急手

当ＷＥＢ講習（以下「WEB 講習」という。）＞をいいます。インターネット

に接続されたパソコン、タブレット、スマートフォン等で応急手当に関する

基礎的な知識を学ぶことができる講習です。 

WEB 講習を受講することで講習時間を短縮できます。受講料は＜無料＞

ですが、講習受講にかかる各通信料等は、自己負担となります。 

ＷＥＢ講習は、＜普通救命講習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、上級救命講習＞が対象です。 

＜救命講習申込時＞にＷＥＢ講習を適用するか否かを決定してください。 

講習種別 
通常 

講習時間 

短縮後の 

講習時間 

普通救命講習（Ⅰ） 

成人に対する心肺蘇生法 
３時間 ２時間 

普通救命講習（Ⅱ） 

成人に対する心肺蘇生法（一定頻度者） 
４時間 ３時間 

普通救命講習（Ⅲ） 

小児・乳児に対する心肺蘇生法 
３時間 2 時間 

上級救命講習 ８時間 6 時間 

で救命講習の講義時間を短縮できます。 

当組合の 

ホームページから 

受講できます。 



（ＷＥＢ講習を受講したら） 

 
 

ＷＥＢ講習を視聴し、同サイト内にある修了テストで８０％以上正解する

と、「受講証明書」が表示されます。 

印刷した受講証明書に自筆で「氏名」を記入し、救命講習の当日、受付に

ご提出ください。なお、受講証明書の有効期限はおおむね「1 か月」です。 

ＷＥＢ講習を適用した救命講習申込の場合は、＜実技講習のみ＞の受講と

して準備いたします。 

WEB 講習を「未受講」の場合は、時間を短縮した救命講習が受講できま

せんので、あらかじめご理解ください。 

 

※ 受講証明書には、ＩＤ・講習開始・テスト開始・認定年月日等、受講後

に自動入力される箇所があります。この記入がない証明書は未受講扱い

となりますので注意してください。 

※ 上級救命講習編（座学 2 時間分）と普通救命講習編（座学 1 時間分）で

はそれぞれ受講証明書が異なりますので注意してください。 

             
※ 『受講証明書が印刷できない』という方は、スマートフォン等で画面を

撮影していただくかスクリーンショットで保存するかしたものを、当日

受付でご提示ください。その際、担当者が画面を撮影するか受講者に画

像の指定先メールアドレスへのメール送信を依頼させていただきます。 

 

（お問合せ先）紀勢地区広域消防組合 奥伊勢消防署 

℡（0598）82-3614    

 ✉ okuisefd@ma.mctv.ne.jp 

上級救命講習 

受講修了書 

普通救命講習

受講終了書 


