
発行＆連絡先

特定非営利活動法人　めいわ市民活動サポートセンター
〒515-0332   　明和町馬之上944-5（ふるさと会館の隣）
ＴＥＬ：0596-52-7129　 ＦＡＸ：0596-52-7739
E-mail ：メールフォームから

2018年4月　第121号  http://www.ma.mctv.ne.jp/~hearvo/
開館時間：平日9：00～16：00

ボランティア 
相談室 

ボランティアに興味はあるけど一歩を踏み出せずにいらっしゃる方、
楽しくおしゃべりしながら「きっかけ」を作ってみませんか。 
当センターのボランティア活動や登録団体の活動なども紹介します。 

お問い合わせ先： 
ＮＰＯ法人 めいわ市民活動サポートセンター 
TEL：0596-52-7129 FAX：0596-52-7739 

日時：毎月 第１火曜日 13:00～15:30 

ボランティアって何があるの？ 

何かやってみようかな 

自分にもできることあるかな 

第１回４月３日、第２回５月１日、第３回６月５日、第４回７月３日 

場所：めいわ市民活動サポートセンター 

ご都合の良い時間にお越しください 



　次回 6月号(5月末発行）に情報掲載希望の方は、5月10日までにセンターへご連絡ください。

お申し込みはサポートセンターまで前日までにご予約下さい。 
電話 0596-52-7129（平日9:30～15:30） 

きらプチ講座 

 足うらを揉むと血行促進、自然治癒力を高め
ます。まずは体験してみませんか。 
注意：食後３０分はお控えください。 

日 時：４月１２日(木)・２６(木) 
    ５月１０日(木)・２４日(木) 
①10：30～ ②11：30～ ③12：30～ 
場 所：めいわ市民活動サポートセンター 
参加費：1回 ７00円 
定 員：１日３人 おひとり２０分 
講 師：するする会員 藤井さん 

台湾式リフレクソロジー 

※

女
性
限
定 

憩い券１００円を購入して参加してください。(コーヒー付) 

毎月第３金曜日に「憩の広場」をオープンしています。 
４月は大正琴の演奏があります。どなたでもお気軽にお
越しください。 

日時：４月２０日(金)・５月１８日(金) 
   １３：３０～１６：００ 
場所：明星会館 ＊町外の方の参加ＯＫ 

春の全国交通安全運動のお知らせ 

 今年も下記日程で春の全国交通安全運動が始まります。 
交通ルールを守り、子どもと高齢者に優しい運転で事故を
なくしましょう。 

明和町交通安全協会 

 
４月６日(金)～１５日(日) 

人形劇団 夢知遊座 明和公演 

前売りチケット購入のご案内 
下記の日程で、前売りチケットの販売をします。 
ご都合の合わない方は、お問い合わせ下さい。 

日時：４月３日(火)・１１日(水) 
   １０：００～１５：００ 
場所：めいわ市民活動サポートセンター 

お問い合わせ先 
めいわ市民活動サポートセンター 
０５９６－５２－７１２９(平日９：００～１６：００) 

野の花の会からお知らせ 

《 おわび 》 
都合により「大人向け人形劇」のみの公演になり
ます。 
楽しみにされていた皆様には申し訳ございません。 

お問い合わせは、 
明和山草会 会長 杉木さんまで。 
電話 ０５９６－**－**** 

山野草展示会 
 明和山草会の会員が、丹精込めて育てた作品の展
示や余剰品の販売、会員募集などを行っております。  
 お誘いあわせのうえ、気軽にお越しください。 

日時：４月２１日(土) ９：００～１７：００  
   ４月２２日(日) ９：００～１５：００     
場所：明和町中央公民館 大集会場 

 里山探検少年団では、世話人を募集しています。
小学生の子どもたちと一緒に自然の中で楽しく活動
しませんか。 

活動場所：明星周辺の里山や水池公園など 

お問い合わせは、世古口さんまで。 
0596-**-****（18時～21時） 

 自治会で配布する文書を自分で作れるようになり
たい、習ったことはあるけど忘れてしまったなど、
パソコンでお困りの方、一度相談にお越しください。
初心者の方大歓迎です。 

日 時：５月７日（月）・２１日（月） 
    ６月４日（月）・２５日（月） 
    ７月２日(月)・１８日(水)・３０日(月) 
場 所：めいわ市民活動サポートセンター 
参加費：１時間５00円   
持ち物：ノートパソコン、マウスなど 
講 師：するする会員 村林さん 

託児ボランティア募集！ 

 めいわ市民活動サポートセンターでは、託児ボラ
ンティアを募集しています。小学校の行事中に教室
等をお借りし、未就学児の託児をしています。ボラ
ンティア２名以上で活動するので初めての方でも大
丈夫です。詳しくは、サポートセンターにお問い合
わせ下さい。 

お問い合わせ先 
めいわ市民活動サポートセンター 
０５９６－５２－７１２９(平日９：００～１６：００) 


